
山西大学申报高级职务个人情况登记表

申报职务：副教授 晋升类型：正常晋升 申报学科：体育教育 申报教师类型：教学为主型 填表时间： 2021 年 9 月 23 日

姓 名 王燕军 性别 女 出生年月 1976.10 工作部门 公共体育学院 科研项目名称 项目来源、执行时间 本人排名
资助额 （万

元）

第一学历 本科 毕业院校 山西大学 毕业专业 体育教育
学位及

授予时间 2001.7

1、山西省高校教师体质、亚健康现状调查与运动

干预研究

2、山西省高校教师体质健康现状调查与运动干

预研究

3、网络直播平台的体育文化传播

2015 年山西省哲学社会科学规划课题

2013 年与研究机构一同研究开发

2021 年与研究机构一同研究开发

1

1

1

1

1.5

2.5最后学历 硕士 毕业院校 山西大学 毕业专业 体育教育
学位及

授予时间 2007.7
科

高校教师资格证书编号
20021410071007050

研

现任专业

技术职务
讲师 8 级 聘任时间 2018.01

近 5 年

考核情况

2016:合格 2017:合格

2018:合格 2019:合格 2020：优秀 必

现从事

二级学科
体育教育 研究方向 大学体育 备 论文名称 刊物名称、发表时间及卷、期、页 本人排名

论文级别

论文分值

近五年总/年

均授课时数
本科生：总 3462 课时 年均 692.4 课时；研究生：总 课时 年均 课时 条

1、有氧运动对链脲佐菌素诱导的糖尿病大鼠学习

记忆、海马氧化应激及 BDNF 信号通路的影响

2、Discussion on the reform mode of physical

education of “combination of physical

education and medicine”

3、The research on public PE Teaching Modes

of HigherEducation under the Circumstance of

the COVID-2019

4、健美操教学方法的新思路四加一拍与八拍教法之间的比较

5、中国优秀竞技健美操运动员运动损伤特征分析

6、山西省竞技健美操运动员赛前心里状态分析

7、山西省大学生身体形态的动态分析

8、间歇性无氧运动对 SD 雄性大鼠血清乳酸值和

Ca2+浓度的影响

9、山西省高校教师亚健康现状调查研究

10、山西省高校中级职称教师亚健康调查研究

11、篮球运动对大学生颈部不适的干预研究

西安体育学院学报 2020.年第 37 卷第一期 87-97

Frontiers in Educational Research

Vol. 3, Issue 3: 103-105

INTERNATIONAL JOURNAL OF EDUCATION AND MANAGEMENT

September2020 Volume5 Number3 20-21

理论与实践 2007.10 450-455

山西师大体育学院学报 2009.第 24 卷第 2期 142-144

山西大学学报（增刊）2006 第 29 卷 206-208

晋中学院学报 2015 第 32 卷第 3 期 104-110

体育研究与教育 2015.第 30 卷第 2 期 113-116

晋中学院学报 2018.第 35 卷第 3期 87-91

体育科技文献通报 2018.第 26 卷 15 转 28

体育科技文献通报 2020 第 28 卷 20 转 80
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1

1

1

1

1

1

核心期刊一 B 级

490 分

核心期刊一 C 类

200 分

核心期刊一 C 类

200 分（教改论文）

2B 类

2B 类

2B 类

2C 类

2C 类

2C 类

2C 类

2C 类

主要学习

工作简历

（从大学毕业

填起）

（尤其是培训、进修、出国情况）

2001.7 本科毕业留校任教至今

2004.9 山西大学体育学硕士研究生学习

2007.7 硕士研究生毕业

2010 年 2-7 在北京体育大学进修学习

2013 年 11 月参加全国高校教师网络培训计划“大学体

育”骨干教师高级研修课程培训

授课内容：（年级、专业、类型、课程名称）

授课内容：大一大二年级；公共体育课；必

修；

课程名称：健美操、瑜伽、水中健身操、游

泳等课程。

件

学 科 评 审 组 推 荐 情 况 教 教学条件 级别、批准时间 本人排名 备注

推荐理由：（包括师德师风情况、是否符合条件、有无教学事故等）

所在单位负责人： 教学审核人： 科研审核人：

学科评审组组长： 学院党委公章： 学院公章：

学
教改项目、教学成果：

1、“考试竞赛化”的高校健美操实践创新研究

2、高校健美操“自主创新”课堂教学模式研究与

实践

2020.5 山西省教学质量提升工程项目课题一项

2006 年省级教学成果奖三等奖

2

3科

研

应 科研条件
出版社、批准部门、奖励名称及等级、

专利号等
署名名次 备注

备
一、专著：《瑜伽基础理论学习与课程教学》20万字

二、参编教材三部：《大学体育教程》、《大学

体育教程》、《当代大学体育》

三、获奖：

1、2016 年山西省健美操比赛民族舞和运动排舞两

项

2、2017 年山西省健美操比赛民族舞和运动排舞两

项

3、2017 年全国水中健身操锦标赛 划手掌操

2017 年光明日报出版社 专著一 A 级（权威出版社）

2013 人民体育出版社 统编一级国家部委级；2010 人

民体育出版社 统编一级国家部委级；2006 北京体育大学

出版社 统编省二级；

2016 年山西省学生运动委员会 省级

2017 年山西省学生运动委员会 省级

2017 年国家体育总局游泳运动管理中心 国家级

1

3

一等奖

一等奖

第一名

专著

参编

教师本人参赛

教师本人参赛

教师本人参赛

条

件


